
 

「六中に吹かす新たな風」 

  

 初夏の風が心地よく感じられる季節となりました。生徒たちは新年度の緊張が少しずつほぐれ、

日々の学習や生活にも落ち着きが見られるようになってきました。学校全体に柔らかな一体感が生

まれてきていることを感じます。 

先日、５月２３日には、今年度のスローガン 

「六中に吹かす新たな風 ～Shine like the stars～」のもと、 

運動会を開催しました。数日前までの暑さとは一転し、当日は 

肌寒さを感じる気候となりましたが、生徒たちはその変化にも 

負けず、競技・応援・係活動に全力で取り組んでくれました。 

寒さの中でも仲間を励ます声や笑顔が絶えず、どの場面にも生徒たちの前向きな姿勢があふれてい

ました。 

 今年度は熱中症対策としての午前中開催としましたが、内容の質を落とすことなく新しい種目を

増やしたり、新たな取組として、学年種目の前に各学級の学級委員が今年度のクラス目標を発表し

たりするなどの工夫をしました。自分たちで話し合い、言葉を選び、仲間に向けて堂々と伝える姿

はとても頼もしく、クラスの団結をより強くするものとなりました。短い言葉の中に、日頃の学級

づくりの積み重ねが感じられ、聞いている側にも自然と力が湧いてくるようでした。また、クラス

だけでなく縦割りの色別チームでも協力し合う場面が多く見られ、学年を越えたつながりが一層深

まった運動会となりました。互いを認め合い、支え合う姿は、六本木中学校の良さそのものです。 

さて、６月４日に、全校で「いじめ防止」に関する授業を行います。今年度から港区では、各学

期に１回必ずいじめ防止授業を実施することが定められました。そのため、本校では第一回目を全

校生徒が共通の視点で学べる機会として取り組むこととしました。今回は「BE A HERO PROJECT」

の考え方を取り入れ、いじめを“起きてから対処する”のではなく、“起きないように予防する”こ

とを重視した内容です。 

 授業では、Ｈelp（助ける）・Empathy（共感）・Respect（尊重）・Open-mind（受容）の４つを柱に、

仲間を思いやる行動の大切さを学びます。脳科学の研究では、周囲の誰かが小さな勇気ある行動を

起こすだけで、いじめは止まりやすくなることが示されています。自分の行動が誰かの安心につな

がることを理解し、「正しい行動を選び取る力」を育てることがねらいです。 

運動会で見せてくれた協力の姿勢や仲間を大切にする気持ちは、この学びとも深くつながってい

ます。６月は学習にも生活にも力を入れやすい時期です。生徒一人ひとりが安心して過ごせる学校

づくりに向け、教職員一同、引き続き丁寧に取り組んでまいります。保護者・地域の皆様には、日

頃より本校の教育活動に温かいご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。今後ともどうぞ

よろしくお願いいたします。 
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「運動会を振り返って」 
今年度の運動会も無事に開催されました。気温は低かったものの、生徒たちは変わらず全力で走り、競

技に挑み、仲間と励まし合いながら、一人ひとりが自分の力を発揮していました。応援の声や真剣な表情、

競技後の笑顔など、どの学年にも心に残る瞬間がたくさんありました。生徒の感想をご覧ください。 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の主な行事  ※詳細は毎月配布される行事予定でご確認ください。 

１１日（土） 土曜授業日・引き渡し訓練   １７日（金） 終業式  ２０日（月） 夏季休業日 始 

１４日（火） 夏季学園・修学旅行前検診   ２１日（火）～３１日（金） 三者面談【全学年】 

１５日（水） 道徳授業地区公開講座     ２２日（水）～２４日（金） 夏季学園【２年】 

７日（土） 運動会           １３日（金） 標準学力調査・体力調査 

９日（月） 振替休業日         ２５日（水）～２７日（金） 期末考査 

『最高な一日』                                                             （一部抜粋） 

 「やったぁぁぁぁ！」  閉会式で僕たちのクラスの名前が呼ばれたとき、うれしくて大きな声で喜びました。 

中学生になって初めての運動会。結果はなんと学年優勝と全校優勝でした。２・３年生の先輩たちを抑えて

学校で一番になるとは。今回の運動会で一番の思い出になったのは、大縄跳びです。練習が始まってすぐは

全然跳べませんでした。縄を回すタイミングが合わなかったり、すぐに引っ掛かったりして全然連続して跳べ

ませんでした。疲れてクラス全体が諦めモードになりそうな時もあったけど、近くにいた男子が「もっと声を出

そう！」「足を上げよう！」と声を出してくれて、毎回一生懸命練習しました。本番ではみんな声を出して息が

ぴったり。全校で一番ポイントをかせげました。あきらめずに練習して本当によかったです。  

――― この運動会を通してクラスの絆が深まったと思います。まだまだ中学校生活も始まったばかり。いろ

いろなことに協力しながら楽しんで挑戦していきたいです。 

今日の運動会では、クラスのみんなと協力することの大切さを改めて実感しました。最初は不安もあった

けど、毎日の練習を積み重ねる中で、少しずつクラスの団結力が高まっていったと思います。本番では、これ

までの練習の成果をしっかりと発揮することができ、一人ひとりが全力で競技に取り組んでいました。特に

大縄では、クラスの最高記録を更新することができ、とても達成感がありました。結果として全校で２位にな

ることができ、みんなで喜びを分かち合えたことが印象に残っています。 

また、競技だけでなく、仲間を応援する声や励まし合う姿から、クラスの絆がさらに深まったと感じました。

思うようにいかない場面もあったけど、最後まで諦めずに努力できたことは、大きな成長につながったと思い

ます。この経験をこれからの学校生活にも生かしていきたいです。 

 
 大縄で勝ててうれしかったです。３組のみんなが助けてくれました。３組が勝てて嬉しいと思いました。練習

の時勝てると思いました。リレーもがんばって走ることができました。練習を重ねてくれたおかげです。優しくし

てくれてありがとうございました。 

 今年は、中学校生活最後の運動会でした。今回は、特に台風の目とリレーをがんばりました。この２つは、練

習の時から上手くいかないことが多かったのですが、本番では、みんなと協力して達成感を味わうことがで

きました。最後の運動会も最高の思い出にすることができました。 

チーム六中！～先生たちも全力で挑む～
６月８日（月）～１２日（金）は  

授業参観（見学）週間です。 

生徒たちが学びに向かう姿を、ぜひ

見にいらしてください。  

皆様のお越しを心よりお待ちして

います。 
ろっくちゅー 


