
港区立六本木中学校食育部 令和８年度年間活動計画 

年間目標 一人で食事を作れるようになる 

部員数 

令和８年５月

現在 

１年生 ２名、２年生 ５名、３年生 １５名 

活動日 木曜日（A,B の２グループで実施します。グループにより活動日が異なります。） 

活動時間 平日 １６：００～１７：４５ 休日 １３：００～１６：００ 

休養日  

主な活動予定 

（※活動日は

グループごと

に異なりま

す。） 

４月  

５月 ７日（木）１年×、１４日（木）、２１日（木）、２８日（木） 

６月 ４日（木）、１１日（木） 

７月 ２日（木）、９日（木）、１６日（木）、２３日（木）２年×、３０日（木） 

８月  ２７日（木） 

９月 ３日（木）、１０日（木）、１７日（木）、２４日（木） 

10 月 ８日（木）、１５日（木）、２２日（木）、２９日（木） 

11 月  １９日（木）、２６日（木） 

12 月 ３日（木）、１０日（木）、１７日（木）、２４日（木） 

１月  １４日（木）、２１日（木）、２８日（木） 

２月 ４日（木）、 

３月 ４日（木）、１１日（木）、１８日（木） 

参加予定大会 
 

 

活動日が変更になる場合があります。その時は連絡をします。 


